Stage de conte
« Conter notre histoire »

Ce stage est ouvert a tous ceux qui aiment conter des histoires.

Il sera plus centré sur le travail du conteur lui-méme que sur le
conte en tant que tel. De ce fait, nous aborderons toutes les clés destinées
a capter un auditoire, transmettre des images et émotions, et surtout,
étre capable de provoquer I'écoute.

Chacun a sa maniere sait raconter une histoire. Tous les jours nous
sommes confrontés a témoigner, rapporter une anecdote, un souvenir a
un collegue, voisin ou proche.

De cette parole spontanée et simple, il nous faudra conserver ces
qualités premieres pour ensuite mieux la maitriser face a un public venu
vous écouter.

Chacun pourra déja venir avec un conte qu’il souhaiterait travailler
au sein de ce stage.

D’autres contes vous seront proposés et mémes inventés...

Le conte est une invitation au voyage et surtout au Merveilleux ! Les
contes aident I'enfant a résoudre ses conflits affectifs et a se structurer. A
donner un visage a ses angoisses et transformer la peur en éclat de rire !

Le conteur connait I'importance de la parole dite avec intention.

La parole est étymologiquement « Parabola », récit allégorique
contenant un enseignement caché. L'entendre, la comprendre, I'écouter,
c'est accéder a une connaissance. Conter, c'est transmettre et perpétuer
celle-ci.

Notre imaginaire nous attend, a nous de faire le premier pas...
Contenu :

La structure du conte, sensibilisation du conte...

Le travail de visualisation...

Travail sur I’écoute (de soi, et des autres), les silences, le regard...
Travail sur I'imaginaire, I'improvisation, « libérer la parole »...

Travail sur la posture, la gestuelle, le corps et le rythme...



L'élocution, la diction, les silences...

Construction d’histoire a partir d'images, de mots, d’objets... (En
solo et en groupe).

Le conteur en jeu, sa présence face au public, l'interactivité,
complicité et séduction...

Travail de mémoire et restitution d’un conte.
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Comédien , Conteur, Formateur,
Auteur, Professeur de théatre et
metteur en scene.

Tarnais d’adoption. Il écrit et
met en scene ses propres pieces
depuis 2001 pour des troupes de
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sein de l'espace francophone. (Italie, Serbie, Slovaquie, Roumanie,
Québec, Sicile...)

Ses créations une fois jouées sont trés souvent demandées
pour étre jouées par d’autres troupes en France et a I'étranger.
«Il n'y a de contes plus beaux que ceux que la vie a elle-méme
composés ». Sir Winston Churchill
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